
Чек-лист: Как быстро построить сарай из досок без фундамента своими руками 

Построить сарай из досок без фундамента своими руками можно быстро и эффективно, если 

следовать четкому плану и использовать подходящие материалы. Вот подробный чек-лист, 

который поможет вам организовать процесс строительства. 

1. Планирование 

 Определите размер сарая: Решите, какие размеры будут у вашего сарая и как он будет 

использоваться. 

 Создайте проект: Нарисуйте простой проект сарая с указанием размеров, расположения 

дверей и окон. 

 Составьте список материалов: Подготовьте список необходимых материалов и 

инструментов. 

2. Подготовка участка 

 Выберите место: Найдите ровное и сухое место для строительства. 

 Очистите участок: Уберите растительность, мусор и большие камни. 

3. Сборка материалов 

 Доски для каркаса: Купите или подготовьте деревянные доски для каркаса и обшивки. 

 Кровельный материал: Подберите профнастил, металлочерепицу или битумную 

черепицу. 

 Половые доски: Приобретите доски для пола. 

 Утеплители: Если планируете утепление, приобретите утеплитель (минеральную вату, 

пенополистирол и т.д.). 

 Инструменты: Подготовьте необходимые инструменты: молоток, гвозди, рулетка, пила, 

уровень, шуруповерт, антисептик. 

4. Строительство каркаса 

4.1. Разметка 

 Разметьте контур сарая: Используйте колышки и веревку для разметки периметра. 

4.2. Каркас 

 Создайте каркас: Постройте каркас из деревянных досок, установите вертикальные стойки 

по углам и по периметру. 

 Закрепите каркас: Убедитесь, что каркас прочный и выровнен. 

4.3. Пол 

 Укладка лаг: Уложите деревянные лаги по периметру и по центру, если необходимо. 

 Монтаж половых досок: Уложите половые доски на лаги, закрепите их с помощью 

гвоздей или саморезов. 

5. Стены и крыша 

5.1. Стены 



 Обшивка стен: Обшейте каркас снаружи и внутри досками или панелями. 

 Двери и окна: Установите двери и окна согласно проекту. 

5.2. Крыша 

 Установка стропил: Установите стропила на каркас крыши. 

 Укладка крыши: Уложите кровельный материал. Начните с одного края и двигайтесь к 

противоположному. 

6. Гидроизоляция и отделка 

6.1. Гидроизоляция 

 Утеплитель: Если используется утеплитель, установите его в стенах и потолке. 

 Гидроизоляционная пленка: Уложите пленку или мембрану для защиты от влаги. 

6.2. Отделка 

 Покраска: Покрасьте или обработайте дерево антисептиком и защитным покрытием. 

 Финишные детали: Установите оконные наличники, двери и другие декоративные 

элементы. 

7. Завершение строительства 

 Проверьте все соединения: Убедитесь, что все части сарая надежно закреплены и нет 

щелей. 

 Уберите строительный мусор: Очистите территорию от строительного мусора и ненужных 

материалов. 

8. Советы по экономии времени и денег 

 Работайте в команде: Наймите или привлеките помощников для ускорения процесса. 

 Используйте готовые решения: По возможности используйте готовые строительные 

элементы и решения. 

 Сравните цены: Приобретайте материалы в магазинах с акциями и скидками. 

 Сделайте всё сами: Выполняйте максимальное количество работ самостоятельно, чтобы 

сэкономить на рабочей силе. 

Заключение 

Соблюдая этот чек-лист, вы сможете быстро и эффективно построить сарай из досок без 

фундамента своими руками. Важно планировать все этапы заранее и быть готовым к возможным 

трудностям. Удачи в строительстве! 

 


